Bonjour chers amis d’'Oka.Mag’ j’aimerais vous
présenter une personne atypique avec qui j’'ai eu
I'occasion de pratiquer l'Aikido durant quelques
années.

Cette personne s’appelle Anthony Asjeme, il fut
mon premier éléve lorsque j'ai monté un dojo
d’Aikido a Saint Laurent du Maroni. Tres vite je
fus impressionné par ses connaissances dans les
arts martiaux, son sérieux et, son ouverture
d’esprit.

Aujourd’hui Anthony est professeur du dojo,
président de I'association, et il est devenu un ami
cher.
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I. Anthony ASJEME : son parcours

> Des son plus jeune age il s’initie a la lutte
traditionnelle Amérindienne. Il restera fidele a
cette activiteé traditionnelle et a la notion de respect
et de loyauté qu’elle représente.

> Il découvre les arts martiaux en pratiquant le
Taekwondo pendant 15 ans Aux cours de ces
années il rencontrera de nombreux experts d’arts
martiaux en Guyane et au Surinam.

> Insatisfait, de nature pacifique, fidele aux arts
martiaux traditionnels, il cherche inlassablement la
discipline et découvre ainsi I’'Aikido en 2000.

> Au cours des années 2006 a 2008 il sillonnera avec
son professeur Antoine COLIN les quartiers de
Saint Laurent du Maroni pour faire découvrir la
discipline aux jeunes et aux plus vieux.

> Cette pratique intensive dans des milieux tres
difféerents et parfois hostiles lui fait prendre
conscience de la nécessité d’étre présent sur le
terrain et de faire partager I'art martial et I'art de
vivre que représente I'Aikido en vue d’une
harmonieuse cohabitation entre guyanais.

> Suite logique a son statut d’éleve, il devient
professeur du dojo de Saint Laurent en janvier
2008.

> Il ne cesse de promouvoir un Aikido traditionnel,
fidele aux valeurs et a I'originalité de cette
discipline, qui fait d’elle autant un art martial et un
art de vivre.

> Son projet le plus cher est actuellement de
promouvoir l'Aikido traditionnel dans l'ouest
guyanais et au Surinam



II. L’Aiki quoi ?

L'aikido, art martial issu de la tradition culturelle japonaise, est
aujourd'hui pratiqué dans le monde entier par une quantité
croissante d'individus, hommes, femmes et enfants de toute
condition physique et de toutes nationalités.

Le nombre de pratiquants dépasse le million.

La raison d'un tel engouement réside dans I'aikido lui-méme qui
propose, au travers de ses principes et de sa pratique, un art
martial tres évolué qui se positionne a I'opposé du dogme
compeétitif qui prévaut dans la plupart des domaines de la vie
quotidienne contemporaine.

Le fondateur de I'aikido, Maitre Morihei Ueshiba (1883-1969),
disait : "le but de l'aikido n'est pas de corriger les autres, mais
de vous corriger vous méme".

III. Présentation de l'association
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L'association aikido 97 a été fondée en 2006, elle a pour
but de promouvoir un Aikido traditionnel dans le bassin
Ouest Guyanais, nous intervenons hebdomadairement
au gymnase municipal, au village Paddock, Balaté mais
également en partenariat avec les colleges de Saint



Laurent nous proposons quelques intervention
également dans les quartiers Vampire et Charbonniere.
Cette jeune association compte aujourd’hui une
trentaine de licenciés.

L'ambiance au dojo est toujours détendue, ici tout
esprit agressif est laissé au fond des placards du
vestiaire.

Au cours des entrainements d’Aikido Anthony Asjeme
aime nous rappeler la pensée suivante :

« Un ennemi que tu vaincs reste ton ennemi. Un ennemi

que tu convaincs deviens ton amis ».....sans
commentaires !

IV. Composition du bureau

Président : Asjeme Anthony
Trésorier : Musch Patrick
Secrétaire : Chinama Thierry

Pour nous contacter :

Association Aikido 97
téléphone : 0694 225693 / 0594 278377
contact par mail : colinantoine@yahoo.fr
Site de I'association : www.aikido97.com




